
C’è un modo di vivere la religione che si ac-
contenta di qualche gesto di culto o di carità 
esteriori per dirsi a posto, senza scalfire di un 
millimetro le pareti granitiche del cuore. E’ 
l’ipocrisia farisaica duramente condannata 
da Gesù nel vangelo dome-
nicale (Mc 7): “Questo po-
polo mi onora con le labbra, 
ma il suo cuore è lontano da 
me”. Gesù punta decisa-
mente alla “diagnosi” del 
cuore: è lì che si annida la 
“malattia”. «Dal di dentro 
infatti, cioè dal cuore degli 
uomini, escono i propositi di 
male: impurità, furti, omici-
di, adultèri, avidità, malvagi-
tà, inganno, dissolutezza, 
invidia, calunnia, superbia, stoltezza. Tutte 
queste cose cattive vengono fuori dall'inter-
no e rendono impuro l'uomo» (vv. 21-23). 
Dobbiamo rassegnarci di fronte a un tale 
cuore pesantemente contaminato? Quale 
possibilità di intervento abbiamo per 

“bonificarlo” e renderlo puro?  E’ la stessa 
Parola di Dio di questa domenica a darci la 
risposta: «Liberatevi da ogni impurità e da 
ogni eccesso di malizia, accogliete con docili-
tà la Parola che è stata piantata in voi e può 

portarvi alla salvezza» (Gc 1, 
21).  Continua l’apostolo 
Giacomo: «Siate di quelli 
che mettono in pratica la 
Parola, e non ascoltatori sol-
tanto, illudendo voi stes-
si» (v. 22) e conclude che chi 
la mette in pratica troverà la 
sua felicità. Ascoltare e 
mettere in pratica la Parola 
è vera e propria “ecologia 
del cuore”! Tutti possiamo 
provare.  Don Sandro 

 

Benedetto sei tu, Signore, Dio del cielo che doni al mondo la speranza  
di una vita nuova; benedici il cibo che stiamo per prendere e noi tuoi figli, 

radunati intorno alla mensa di famiglia: fa che possiamo vivere  
nella vera pace, nella salute del corpo e dello spirito e nella sapienza del cuore, 

per amarci sempre tra di noi ed essere testimoni di speranza. Amen! 

In Famiglia attorno alla Tavola  

Ecologia del cuore  
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ORATORIO “I CARE” - S. LIBORIO 

Dopo la pausa di agosto, da lunedì 31 ago-
sto fino a venerdì 11 settembre l’oratorio 

sarà aperto ogni pomeriggio - eccetto saba-
to e domenica - dalle 16.30 alle 18.30. 
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Da molti anni le parrocchie di Montegranaro orga-
nizzano vacanze estive per famiglie e adulti sulle 
Alpi. Anche quest’anno due esperienze: alla prima, 
organizzata da S. Liborio a Canazei dal 9 al 16 ago-
sto, hanno partecipato 104 persone, tra cui 25 bam-
bini; alla seconda, organizzata da S. Maria ad Anda-
lo dal 10 al 20 agosto, hanno partecipato 79 perso-
ne. Qui di seguito riportiamo due testimonianze dei 
partecipanti alla vacanza di Canazei: 

9 Agosto 2015, l’atteso giorno è finalmente arrivato: desti-

nazione Canazei! In pullman, nonostante l’ora mattutina, si 

è creato fin da subito un clima di serenità e di allegria. 

Giunti a Canazei, gli 

organizzatori ci hanno 

accolto con calore e 

affetto e ci hanno infor-

mato sul programma 

della vacanza, che ci è 

sembrato sì impegnati-

vo ma anche diverten-

te. Nel gruppo parroc-

chiale si è respirata 

un’armonia magnifica, in particolar modo grazie alla pre-

senza delle giovani coppie con i loro bambini. Il filo con-

duttore della vacanza è stata l’essenzialità, che si è rivelata 

il tema fondamentale per entrare nello spirito cristiano del-

la condivisione e della partecipazione. Le belle e rinfrancan-

ti passeggiate tra il verde, l’aria pura ed incontaminata, il 

dolce rumore dell’acqua dei ruscelli che smorzava il silenzio 

della natura hanno contribuito a sensibilizzare gli animi di 

tutti noi. La sera, grazie al volenteroso impegno di alcune 

Una “famiglia” più grande: Le vacanze estive per famiglie e adulti 

ragazze che hanno preparato i bambini nelle danze e nel 

canto, abbiamo assistito a simpatici ed esilaranti show, ri-

cambiati con l’entusiasmo di tutti noi spettatori. In conclu-

sione, il bilancio generale della vacanza è stato senza dub-

bio positivo nonché colmo di spunti di riflessione che ci han-

no arricchito e rasserenato. (Daniela). 

Perché non partecipare alla vacanza organizzata dalla par-

rocchia? Noi c'eravamo, e possiamo dirvi che siamo molto 

soddisfatti di questa scelta! La vacanza organizzata dal 

gruppo San Liborio è stata impeccabile sotto ogni punto di 

vista, attenta ma anche discreta. Non sono mancati mo-

menti di riflessione, di condivisione ma anche di spensiera-

tezza e ironia. Inizi la 

vacanza parlando solo 

con chi conosci, la con-

cludi come se fossi parte 

di una stessa grande 

famiglia. Un numeroso 

gruppo di bambini ha 

partecipato  a varie e 

interessanti attività: 

belle passeggiate, labo-

ratorio in alta quota (abbiamo fatto il burro), balli di grup-

po, musical, giochi in famiglia. Bellissimo quest'anno il labo-

ratorio in cui tutte le famiglie hanno collaborato alla realiz-

zazione degli aquiloni (uno per ogni bambino) che poi sono 

stati fatti volare con grande soddisfazione di grandi e picci-

ni. "La bellezza dell'essenziale" non è stato solo il tema di 

questa vacanza ma lo abbiamo vissuto in ogni singolo mo-

mento trascorso insieme! Grazie a chi si è impegnato a ren-

dere possibile tutto ciò. A presto! (Silvia). 

Mar 

01 
Ore 21.30 - chiesa di S. Serafino: recita del Santo Rosario e lettura della Parola 
di Dio della Domenica. Aperto a tutti. 

Agenda della Settimana dal 31 agosto al 6 settembre 2015 

Riposano in Cristo 

Giulia Zallocco 

Livia Baccaloni 

Gio 

03 
Ore 19.30-23.30 - chiesa del Crocifisso: Adorazione Eucaristica. 

Dom 

06 
Monastero delle Benedettine di S. Vittoria in M.: Giornata di ritiro  
del Consiglio Pastorale dell’UP di Montegranaro 

Rinati in Cristo 

Alessandro De Santis 

AVVISO: Gli orari delle Messe  
domenicali invariati, come d’estate, 

fino a domenica 13 settembre 


